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· Vous êtes un patient pour lequel un examen du sommeil démontre un IAHO ≥ à 30/heure ;
· Vous ne souffrez PAS d’une ou plusieurs comorbidités suivantes :

· syndrome d'obésité-hypoventilation
· obstruction nasale ou uvulo-palato-plastie préalable
· indice d’apnée-hypopnée centrale (IAHC) ≥ à 5/heure, CASC, respiration périodique ou respiration de Cheyne-Stokes
· un autre trouble du sommeil que le SAOS
· une des affections cardiovasculaires suivantes :
· infarctus du myocarde récent (< 3 mois)
· fraction d'éjection cardiaque connue < 40 %
· BPCO connue avec FEV1 < 50 % des valeurs prévues
· patient ayant une fonction pulmonaire restrictive connue qui est due à une pathologie de la paroi thoracique (“chest wall”) ou maladie neuromusculaire 
· trouble neurologique connu
· affection psychiatrique sévère connue
· suspicion d’une déficience centrale du centre respiratoire
· utilisation de plusieurs psychotropes
· utilisation d'opiacés ou de médicaments opiacés similaires

