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[Annexe 1 

Diagnostic du Syndrome de Sjögren Primaire : 

 

1. Symptômes secs oculaires  

2. Symptômes secs buccaux  

3. Signes objectifs de sécheresse oculaire  

- Schirmer <= 5  

- ou Vert de Lissamine => 4  

4. Signes objectifs de sécheresse buccale  

- Flux salivaire < 0,1 ml/min 

- ou scintigraphie salivaire anormale  

- ou sialographie parotidienne anormale  

5.Sialadénite lymphocytaire focale avec focus score => 1 (grade 3 ou 4 dans la classification de 

Chisholm)  

6. Présence d'Anti-SS-A et/ou d'Anti-SS-B  

 Il faut la présence de 4 critères dont la présence obligatoire de soit les anticorps 

antinucléaires anti-SS-A et/ ou anti-SS-B, soit l'existence d'un infiltrat lymphocytaire salivaire 

[focus score => 1 ou grade 3 ou 4 selon la classification de Chisholm]) à la biopsie de glandes 

salivaires accessoires. 
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